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104藝饗旅人 
授課教師：陸秀慧老師等講師群 

學經歷：國立中央大學大氣物理系，美國加州大學資訊科學研究所，之後任職於美國加州高科技業與華爾街

金融界十餘年後，回台定居。國家外語領隊暨英語導遊證照。 

現  任：新店崇光社大講師、創意星球旅行社專任世界文化遺產領隊、世界遺產古文明講師、松山社大專任

講師、台北海洋科技大學業界專家講師、淡江大學通識課程講師、新月系列課程講師、玩賽斯系列

課程講師、梅門大山旅行系列課程講師、雅痞書店特約講師、英語導遊、英文補習班外師、文化大

學推廣部外師、華語教師、台北市府特約口譯、客製化國內外七大洲行程規劃。曾任台北市長柯文

哲南向印度行總領隊兼口譯，並不時承接行銷企畫、品牌規劃、國際展覽、英語營隊的專案。 

      FB 粉絲頁：www.facebook.com/DesireePlanet 

課程時間：週四上午 9：00〜11：50 

課程理念：主題式结合跨領域教師協同教學的深度課程，將人文藝術教育融入世界文化遺產主題教學之中，以落實人文

藝術生活化的教學目標。透過講師們親身遊歷世界各地的精采見聞，由歷史人文為主軸，神遊大千世界。 

課程效益：由各領域專家達人引路，用室內講座或走讀方式，以世界文化遺產、建築意象、音樂與戲劇等媒介帶入藝術

的殿堂，成爲真正的藝饗旅人。 

課程進行：細説各國歷史人文、風土人情、賞析古典音樂及電影、品味人生，校外文化教學，國外旅行上課。 

成績評量：1.課堂出席率 50%   2.參與討論 30%   3.期末分享 20% 

選課要求：希望喜愛人文與藝術的學員，在旅行與生活之中感受藝術，以追求崇高的真善美為三觀極致目標，突破自己，

走出舒適圈，享受品味人生的美好。  

推薦書目：1. 林婉美《走入大絲路波斯段：伊朗世界遺產紀行》天下雜誌 

2. 林婉美《走入大絲路北非段：摩洛哥世界遺產紀行》天下雜誌 

3. 約翰．赫斯特《你一定愛讀的極簡歐洲史》大是文化  

4. 張志龍《繁星巨浪：從卡拉瓦喬到畢卡索，大藝術家的作品和他們的故事》布克文化  

學 分 費：（三學分）、水電費 100 元 

其他費用：班級運作費用 2,500，開學後由班代統一收取。 

課程大綱： 

週  次 主題 / 內容 

第 一 週 

2/25 
陸秀慧：天上落下的這粒沙--神秘奇幻摩洛哥 

第 二 週 

3/4 
陸秀慧：陶醉加勒比海--古巴 

第 三 週 

3/11 
停課（3/18 已補課） 

第 四 週 

3/18 

馬繼康：全日戶外教學--苗栗大三通之旅《出發→大湖薑麻園（天氣好時視野遼闊，也

是低空雲海好發之處）→三義午餐→上田咖啡（療癒樟樹林）→抵達台北》（補 3/11 課） 

第 五 週 

3/25 
陳音卉（Emilia）：波蘭人教宗若望保祿二世 - 自由波蘭的推手 

第 六 週 

4/1 
陸秀慧：追憶流金歲月--藝術俄羅斯 

第 七 週 

4/8 
黃浩德 : 半日戶外教學，公共藝術小旅行--捷運松山線之旅 

第 八 週 

4/15 
李永裕/薛幼春（精靈畫室總舵）：藝術賞析與生活美學  

第 九 週 

4/22 
陸秀慧：電影賞析 

第 十 週 

4/29 
陸秀慧：半日戶外教學，台灣博物館教育課（導覽/影片欣賞/專家講析） 

第十一週 

5/6 
停課（5/13 已補） 
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第十二週 

5/13 

馬繼康：全日戶外教學--《集合出發→鵝山農場採茶製茶→午餐→仁山植物園（遠眺龜

山島及蘭陽平原）→三奇宜蘭伯朗大道→台北》（補 5/6 課） 

第十三週 

5/20 
詹昌憲（威士忌達人）：從威士忌出發，帶著聽眾展開一連串的壯遊 

第十四週 

5/27 
陸秀慧：飛越古老紅沙漠 納米比亞 

第十五週 

6/3 
陳惠君（紀錄片導演）：導演功課：如何策劃一場完美的騙局 

第十六週 

6/10 
陸秀慧：揭開黑紗下的五彩繽紛伊朗 

第十七週 

6/17 
黃浩德 : 跟著公共藝術去旅行 02 

第十八週 

6/24 
陸橒（南藝大助理教授）：電影音樂-視覺與聲音的激盪 

 

 


