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416彈彈吉他唱唱歌 
授課教師：鍾少蘭 老師  

學經歷：大專 

現  任：新店崇光、蘆荻社大吉他班講師 

著  作：六弦琴、中國現代民歌 

課程時間：週一下午 3：00〜5：30(課間不休息) 

課程理念：傳播音樂、傳播愛，讓幸福、快樂在歌聲裡翱翔。 

課程效益：愉悅學音樂、快樂唱歌。醫學証明：愛唱歌的人“長壽”、喜歡音樂的人“健康”。 

課程進行：從完全不會教到會，從簡單到高階技術，以學員吸收情況給與課程。 

成績評量：課堂理解力、全勤率、演奏、演唱技巧 

選課要求：喜歡唱歌或音樂、會中文、英文字母（ABC...)  

推薦書目：六弦琴 

學 分 費：（三學分）、水電費 100 元 

其他費用：講義費 150 元或教科書費 500 元等費用，（初階班重點教學，僅收講義費 150 元）「開學後由班代統一收取」。 

課程大綱： 

週  次 主題 / 內容 

第 一 週 指撥法及記號說明 

第 二 週 3/4 拍子指法練習(一) 

第 三 週 練習曲(1) 

第 四 週 3/4 拍子指法練習(二) 

第 五 週 練習曲(2) 

第 六 週 4/4 拍子指法練習(一) 

第 七 週 練習曲(1) 

第 八 週 4/4 拍子指法練習(二) 

第 九 週 【公民素養週】練習曲(2) 

第 十 週 和絃根音的用法 

第十一週 指撥法之綜合練習 

第十二週 G 大調音階記譜與練習 

第十三週 G 大調音階旋律練習 

第十四週 大跳練習 

第十五週 實習曲例(一) 

第十六週 實習曲例(二) 

第十七週 總複習 

第十八週 班內成果展 

 

 


