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616 手語好好玩 
授課教師：白妝如 老師 

學經歷：衛武營藝術文化中心手語顧問、國立臺灣圖書館筆痕墨跡手語導覽講師、澎湖縣身心障礙者生涯轉

銜暨個案管理中心手語研習講師、彰化手語翻譯培訓班講師 

現  任：新店崇光社區大學講師，臺灣手語視訊翻譯平台手語翻譯總監，臺灣大學手語社團、中和社區大學

手語班、親子手語故事屋、國立臺灣圖書館繪本手語故事等講師，臺北市立啟聰學校教師會手語歌

表演班講師。 

著  作：YOUTUBE「手語好好玩」

https://www.youtube.com/playlist?list=PLBvcaZigfcvVfn46bgcMiA6AuwQH960oV 

課程時間：週三下午 13：30〜4：20  

課程理念：用「手」來說話！是娛樂？還是保持腦力、眼明手快？不管是什麼動機，手語是認識自己的好方法！它是世

界上最豐富的語言，也是國家技術士檢定的項目。表達方式活潑多元且關乎全身，一個人的肢體動作、臉部

表情，與性格、氣質緊緊相關！課程中，除了生活常用的手語單字會話，講師也會藉著自身經驗，分享聾人

文化。學手語放大你的世界！ 

課程效益：1.培養信心、勇於表現自己。  2.了解聾人文化，增加同理心，為社區建立友善環境。  3.考取國家技術士

檢定，擔任手語翻譯員，服務聾人。 

課程進行：1.由聾老師講課   2.由淺入深，循序漸進教學，培養運用表情與肢體語言。  3.分享影片、學手語歌、遊戲

互動，達到娛樂中學習，學習中快樂的目的。  4.實務參與活動，帶領大家進入聾人世界。 

成績評量：(1)出席率 20%  (2)課堂參與(包含提問、討論、實作等)50%  (3)手語能力測驗 30%  

選課要求：無 

學 分 費：（二學分）、水電費 100 元 

其他費用：搭配臺北市手語翻譯培訓教材，共兩本附光碟，費用約 500 元，開學後由班代統一收取。 

課程大綱：  

週  次 主題 / 內容 

第 一 週 相見歡、問候語、破冰遊戲、課程介紹 

第 二 週 「美食天地」相關詞彙、會話練習、手語歌 

第 三 週 「美食天地」相關詞彙、會話練習、手語歌 

第 四 週 總復習、小隨堂、手語遊戲 

第 五 週 「個性描述」相關詞彙、會話練習、手語歌 

第 六 週 「個性描述」相關詞彙、會話練習、手語歌 

第 七 週 總復習、小隨堂、手語遊戲 

第 八 週 「男女大不同」相關詞彙、會話練習、手語歌 

第 九 週 【公民素養週】打破對聾人、手語的迷思！ 

第 十 週 「男女大不同」相關詞彙、會話練習、手語歌 

第十一週 總復習、小隨堂、手語遊戲 

第十二週 與聾有約，邀請聾人朋友至課堂上交流，製作手工手語書。 
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